POLSKIE STOWARZYSZENIE
RZECZOZNAWCOW WYCENY NIERUCHOMOSCI

Oddziat w Szczecinie
70-206 Szczecin, ul. Dworcowa 19, tel/fax 91 484 70 68

Polskie Stowarzyszenie Rzeczoznawcéw Wyceny

Nieruchomosci Oddziat w Szczecinie
zaprasza na szkolenie

Prywatne JA | zawodowe JA

— przyjaciele czy wrogowie?

ktore odbedzie sie
w dniu 21 listopada 2016 r. w Szczecinie

llos¢é miejsc ograniczona - decyduje kolejnosé zgtoszen

Adresaci:

Rzeczoznawcy majatkowi, posrednicy w obrocie nieruchomosciami

Prowadzacy:

Coach Matgorzata Krawczak
Akredytowany coach rozwoju emocjonalnego, terapeutka EEG-biofeedbak, certyfikowany trener
Points Of You™, wtascicielka serwisu NaturaSukcesu.pl.

Wystepuje jako ekspert w mediach, ma staty cykl ze swoim udziatem na portalu Wellnessday.eu
pt."Rozmowy z coach" i Radiu Plus. Wspé&tautorka ksigzki “Coaching relacji z sobg | bliskimi”.

Miejsce:

UNIWERSYTET SZCZECINSKI, Wydziat Nauk Ekonomicznych i Zarzadzania,
Szczecin, ul. Mickiewicza 64, sala 019 (parter w ,,starym budynku”)

Czas:

21.11.2016 r., poniedziatek w godz. od 16 2 do 1912 - 4 godziny edukacyjne

Odptatnosé:

Odptatnos¢ za udziat w szkoleniu wynosi 50 zt. W trakcie szkolenia bedg dostepne ciepte
napoje i woda oraz ciastka. Uczestnicy otrzymajg certyfikat uczestnictwa i materiaty
szkoleniowe.

Naleznosc¢ prosimy wptacac przelewem do dn. 16 listopada 2016 r. na konto
Stowarzyszenia: 32 1060 0076 0000 3200 0089 1656
z dopiskiem na przelewie ,szkolenie 21.11.2016 r.”

Zgtoszenia:

Zgtoszenia nalezy dokonywaé mailowo wysytajgc wypetniong karte zgtoszenia do dnia
16 listopada 2016 r. na adres: biuro@psrwn.szczecin.pl lub faxem na nr 91 484 70 68



http://www.naturasukcesu.pl/publikacje
mailto:biuro@psrwn.szczecin.pl

Opis szkolenia

Prywatne JA | zawodowe JA
— przyjaciele czy wrogowie?

21 listopada 2016 r.

Kazdy z nas w swoim 2zyciu kieruje sie wartosciami. Z pozoru tak samo
wygladajgce wartosci inaczej eksponujemy w zyciu prywatnym, a inaczej w
zyciu zawodowym. To zrdéznicowanie jest efektem rél zyciowych i
spotecznych, w ktdrych funkcjonujemy. Gdy np. jako rodzic chce by¢ mity i
fagodny, a jako pracodawca czy pracownik musze by¢ przede wszystkim
taktowny i rzeczowy, to powoduje, ze z czasem wewnetrznie odczuwam
niepokdj, staje sie podatny na frustracje, stopniowo spada moje
zaangazowanie zarowno w bycie rodzicem, jak i np. rzeczoznawcg, wypalam
sie nie tylko zawodowo, ale tez zyciowo. A zy¢ trzeba, zarabia¢ trzeba...

Podczas warsztatu przyjrzymy sie systemowi wartosci, zgodnie z ktérym lub
wbrew ktéremu zyjemy. Coachingowy styl pracy pozwala, aby kazdy z
uczestnikOw miat zapewniong wiasng przestrzen do pracy, do wiasnej
refleksji nad sobg i tym, co warto zmieni¢ w systemie swoich wartosci, aby
zycie nabierato koloréw, a praca dawata satysfakcje.

Prywatne JA i zawodowe JA to warsztat rozwijajacy efektywnos¢ osobistg,
zwiekszajagcy mozliwosci  aktywizacji wlasnego potencjatlu oraz
wzbogacajgcy budowanie satysfakcjonujgcych relacji z ludzmi we wszystkich
sferach zycia prywatnego i zawodowego. Caty proces zgtebiania wtasnych
wartosci i przygladania sie wtasnym potrzebom przebiega bardzo
indywidualnie i z zachowaniem wtasnej przestrzeni.



